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EDITORIAL

Iniciem un nou mandat municipal a la
Pobla de Montornes amb un ajunta-
ment que ha canviat substancialment
respecte al darrer mandat. Els veins i
veines del municipi han decidit que
només hi hagi tres grups municipals en
lloc de cinc com fins ara i que Esquerra
Republicana governi amb majoria ab-
soluta. Queda clar que la ciutadania
ha donat suport a la gestié del govern
que ha regit la Pobla durant els quatre
darrers anys. No oblidem que han estat
quatre anys complicats, marcats per la
pandémia, una crisi sanitaria i econo-
mica que hem hagut d’afrontar durant
gran part del mandat.

Hem volgut obrir aquest nou niimero
de La Pigota precisament amb els re-
sultats electorals i la composicio del

EDITA:
Ajuntament de la Pobla de Montornés

C/ Sant Antoni, 5 « 43761 La Pobla de Montorneés
Tarragona « Tel. 977 64 80 12 « Fax. 977 64 8165

La propietat de la capcalera i edicié declina
qualsevol responsabilitat sobre els continguts

nou consistori i també Uestructura i el
regim d’'indemnitzacions del nou govern
municipal. La transparéncia és molt im-
portant en la politica municipal, ja que
s’administren els impostos dels veins i
veines del municipi i cal explicar bé a
que es destinen.

Per aixo la contencidé economica en
la despesa continuara sent un dels
objectius del govern municipal de la
Pobla. Perd aixo no vol dir deixar d’in-
vertir en la millora d’equipaments i la
via publica i en els serveis a les per-
sones. En els propers mesos afrontem
obres tan importants com la remode-
lacid a fons de la placa de la Bassa,
gue necessitava una posada al dia
des de feia anys per continuar sent un
punt de trobada de la ciutadania po-
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blenca. També un dels eixos principals
del municipi, el passeig de UEstacio,
experimentara canvis importants en
aquest mandat, en que finalitzaran les
obres del ZEM per legalitzar la zona
i reobrir el restaurant i les activitats
esportives.

Ja més endavant hem d’afrontar un
equipament necessari per a la Pobla
com és el Centre Cultural de la Pobla
de Montornés, que ha de posar fi a un
deficit endémic, sobretot si ens com-
parem amb municipis veins, en lambit
cultural. També les urbanitzacions han
de seguir experimentant millores, que
anirem desenvolupant comptant amb
subvencions d’altes administracions,
com ja hem fet aquests quatre anys
passats. Tenim molta feina per fer!

Contacta amb nosaltres:
redaccio.lapigota@gmail.com

649 061984

Llegeix La Pigota en linia a
www.lapoblademontornes.cat

www.facebook.com/
lapoblademontornes
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El republica Francesc Larios €s reelegit

alcalde de la Pobla de Montornes

El passat 17 de juny es va cons-
tituir el nou Ajuntament de la
Pobla de Montornés, que va
reelegir Francesc Larios com
a alcalde del municipi. Larios,
al capdavant de la candidatu-
ra d’Esquerra Republicana, va
aconseguir la majoria absoluta
amb sis regidors, mentre AM-
PM en va obtenir quatre i el
PP, un.

ERC va obtenir la
majoria absoluta
amb sis regidors,
AM-PM en va
aconseguir
quatre i el PP, un

LAjuntament de la Pobla de
Montorneés va celebrar, el
passat dia 26 de juny, el ple
d’organitzacié. Una sessio
extraordinaria que va servir
per donar compte del nou
cartipas municipal i les retri-
bucions. En aquest sentit, el
govern manté Uestructura de
anterior mandat, amb tres ti-
nents d’alcalde i tres regidors
amb dedicacio parcial.

Chelo Lopez-Ibarra, Daniel
Guillen i Eric Vicens seran
els tinents d’alcalde i només
cobraran per assisténcia als
plensijuntes de govern. D’al-
tra banda, 'alcalde Francesc
Larios i la regidora Nadine
Osaer tindran una dedicacio
parcial del 75% i Esther Giralt,
del 50%.

FRANCESC
LARIOS

Alcaldia
Hisenda
Rendes
Personal
Contractacié
Régim intern
Secretaria
Padré
Seguretat ciutadana
Proteccié civil
Relacions institucionals
Governacié

Transparéncia

Dedicacic: 75 %
Sou net mensual de 1950 €

2023-2027

IBARRA
Festes

Fires

Educacié

Gent Gran

Participacié ciutadana
Salut
Noves tecnologies

Retribucions per assistencia de juntes i
plens: 800 €/net al mes aprox.

NADINE OSAER

Cultura
Igualtat de génere i LGTBI
Associacionisme
Comunicacié
Via publica
Mobilitat i transport
Benestar animal, Mercat ambulant
Serveis socials
Dedicacic: 75 %
Sou net mensual de 1400 €

GUILLEN
Urbanisme
Infancia i familia
Medi ambient i sostenibilitat
Enllumenat public
Recollida de residus sblids urbans
Serveis municipals i neteja publica
Manteniment de pares | jardins
Xarxa de clavegueram i d'aigua
Retribucions per assistencia de juntes i

plens B0 €/net al mes aprox.

GIRALT
Turisme
Promocié econdmica i comerg
Politiques actives d'ocupacié
Llicencia d'activitats
Joventut i lleure
Cementiri
Protocol, Memoria histdrica

Dedicacio: SO %
Sou net mensual de 800 €

ERIC VICENS

Esports
Gestié instal-lacions esportives
Activitats esportives

Gestié d'edificis municipals

Manteniment instal-lacions
esportives

Camins | entorns rurals
Agricultura
Retribucions per assisténcia de juntes |

plens: 800 €/net al mes aprox.

o

La dedicacié parcial o
completa dels regidors o
regidores no és compatible
amb el cobrament de juntes
de govern o de plens

municipals

BAR JOVENTUT

Av. Catalunya, 9  La Pobla de Montornés « Teléfon 601 164 127

BARBACOA « TAPES * PLATS COMBINATS
ENTREPANS « ESMORZARS DE FORQUILLA

Pinturas

Santiago Gordillo Merchan

estucats - venecians
lacats - pintures
vernissos
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Esquerra Republicana aconsegueix la majoria
absoluta a la Pobla de Montornes

/;\ Lapigota acost 2023

Resultats

=

PP
110 vots
1regidor

AMPM-PSC
388 vots
4 regidors

La candidatura d’Es-
querra Republicana de
Catalunya, encapcalada
per Francesc Larios, va
guanyar les eleccions
municipals de la Pobla
de Montorneés el passat
28 de maig i va aconse-
guir la majoria absoluta
gracies a 564 vots i sis
regidors, dos més dels
que tenia en el darrer
mandat.

Darrere ha quedat AM-
PM amb 388 vots, i
haura de liderar l'opo-
sicié malgrat sumar un

Valents
93 vots
O regidors

regidor més i arribar
als quatre edils. De les
altres tres forces que
es presentaven als co-
micis, només el PP es
manté al ple amb un
Unic representant, fruit
de 110 vots.

Valents, hereus de Cen-
trats, que han format
part del govern amb dos
regidors, amb només 93
vots no han obtingut re-
presentacié. En Comu
Podem encara ha quedat
més lluny de ple, amb
nomeés 52 vots.

ECPPM-C
52 vots
O regidors

ERC- AM
564 vots

46,07% )
6 regidors

BOCADILLOS - TAPAS
A7 TORRADES DE LA CASH

SRLCHICHAS ESPECIALES

MOJITOS

telf
675281368

¢/ M;ior, 50
La Pobla de Montornes

Passeig de I’Estacio

PERRUQUERIA M? PILAR [

(al costat de “la Caixa”)

AR PERRUQUERIA UNISEX
&, LaPobla TEL. 977 64 83 95 r va@
977 647 044 LA POBLA DE NONTORNES (Tgn \J L )
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Projecte de millora de pavimentacio |
serveis del passeig de I'Estacio

L’Ajuntament de la Pobla
de Montornés ja té sobre
la taula el projecte de
millora de pavimentacio
i serveis del passeig de
’Estacid. El projecte va
més enlla de la millora
del paviment, aixecat en
molts punts del passeig,
sind que també contem-
pla una millora de les-
tetica i funcionalitat del
passeig, fent que tot el re-
corregut de les dues vore-
res existents sigui adaptat
ala normativa de barreres
arquitectoniques.

També té com a objectiu
adequar la sortida del vial
de lescola i reordenar la
zona de la cruilla del pas-
seig de UEstacio amb el
carrer Garbfi i el cami de
UEscorxador.

Aquest projecte inclou
també una nova zona de
jocs infantils al costat de
escola, amb els quals
donarem un nou espai als
nostres infants alhora que
eliminarem un punt con-
flictiu a U'entrada i sortida
de les classes.

Imatge virtual de la nova zona de jocs

A0 ULV WAMRALNARE AN RN CRRRRR0 kL] ROLIRRIORE LIAREARGE GAPLALEAES 1iies
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Es posa en marxa un procés participatiu per anomenar

les diferents sales municipals amb nom de dones

S’ha aprovat la propos-
ta de posar en marxa un
procés participatiu per
anomenar les diferents
sales integrants d’equi-
paments municipals amb
nom de dones que han es-
tat rellevants per les seves
contribucions en diferents
ambits.

En la sessié plenaria del
3 de gener de 2020 es va
aprovar anomenar la futu-
ra biblioteca de la Pobla
de Montornés Neus Ca-

tala i Palleja, republicana
deportada i perseguida pel
nazisme i el feixisme.

Per primera vegada en la
historia del municipi es
proposava que un equipa-
ment municipal portés el
nom d’una dona i des de
equip de govern es con-
sidera que cal donar con-
tinuitat als primers passos,
iniciats any 2020, i rever-
tir la invisibilitat de les do-
nes en U'espai public.

Per aquest motiu, atés

que existeixen nombroses
sales que sén objecte de
cessid a entitats i associ-
acions del nostre municipi
que es troben emplagades
en diversos equipaments
municipals com ara les
antigues escoles, 'entorn
de Mas Solé o la Zona Es-
portiva Municipal, iamb el
clar objectiu de visibilitzar
el paper de les dones en
els ambits politic, cultural,
artistic, cientific I esportiu,
es considera que un meca-
nisme d’impuls de la igual-

tat de genere seria que les
diferents sales portessin el
nom de dones que han es-
tat rellevants per les seves
contribucions en diferents
ambits, ja que la seva his-
toria mereix ser recordada
perqué el seu llegat és de
tots i totes.

Amb aquest procés, lAjun-
tament de la Pobla de
Montornes fa una nova
aposta per la transparen-
cia, la participacié i la col-
laboracié entre el consis-
toriila ciutadania.



/_;\ Lapigota acost 2023

ACTUALITAT MUNICIPAL

Cloenda i entrega de certificats del
curs de catala per a nouvinguts

El passat 5 de maig va
finalitzar la formacié
presencial de catala per
a persones nouvingudes
que volen viure i treba-
llar a Catalunya. El curs,
impartit per la Fundacio
Genis, i subvencionat per
la Secretaria d’lgualtat
Migracions i Ciutadania
de la Generalitat de Ca-
talunya i el Fons Social
Europeu, té com a ob-
jectiu que les persones
migrades coneguin amb

la maxima concrecio possible
Uentorn que els envolta, les
seves institucions, mercat de
treball i possibilitats que els

Formacio en prevencio d’incendis

Aquest mes de maig va fi-
nalitzar la formacié de pre-
vencié d’incendis. Es trac-

P € Yl

8
1

&

ta d’un formacié gratuita
per a aturats, autonoms i
treballadors en actiu.

Maria Tirado Usero guanya el 1r
Premi juvenil de relats de mister
Jordi Tinena del Creixell.Crims

La jove poblenca Maria
Tirado Usero ha estat la
guanyadora de la primera
edicidé del Premi juvenil
de relats de misteri Jordi
Tiflena del Festival Crei-
xell.Crims. El premi es va
lliurar en la jornada inau-
gural del festival de novel-
la criminal creixellenc, que
enguany ha celebrat la se-
gona edicié. El lliurament
esva portar aterme en un
acte que també va home-

natjar Uescriptor tarragoni,
desaparegut fa uns anys.
Hi va assistir la seva vidua,
Berta Ramos. El relat es
podra llegir en Uedicié del
mes d’agost del Torredem-

barra Actualitat.

. e %
ofereix viure i residir a Cata-
lunya.

La cloenda, que es va realit-
zar al voltant de Uermita, va

comengar amb una explica-
cié d’Alfred Rofes, president
del Pessebre Vivent de la
Pobla, dels diferents punts
de l'entorn municipal i de
les diferents activitats que
s’hi realitzen.

L’alcalde de la Pobla de
Montornes, Francesc La-
rios, va fer U'entrega dels
certificats als alumnes
amb la preséncia de l'eu-
rodiputat Jordi Solé, que
també va dirigir unes pa-
raules als assistents.

Campanya de recollida de voluminosos
‘Aquesta és la Pobla que tu vols?’

LAjuntament de la Pobla de
Montornés promou la cam-
panya de recollida de volu-
minosos “Aquesta és la Pobla
que tu vols?”, una crida a la
ciutadania a utilitzar el ser-
vei gratuit de recollida porta
a porta. Per sol-licitar-ho no-

meés cal trucar a lajuntament
en horari9.00ha14.00 h. La
recollida es fa3 diesal mesi1
dia de deixalleria mobil.

Recordeu que deixar els vo-
luminosos sense avis és san-
cionable i comporta tenir un
poble més brut.

AQUESTA ES LA
POBLA QUE TU VOLS?

SINO HO VOLS,
T'HO RECOLLIM

RECOLLIDA GRATUITA
DE MOBLES | TRASTOS VELLS

CC L

Consell Comarcal del Tarragonés
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El Mulla’t recull 458 euros a la Pobla

El2 dejuliol es va cele-
brar el #Mullat a la Po-
bla de Montornes. Un
any més el municipi es
va solidaritzar amb els
afectats per l'esclero-
si multiple. Hi va haver
una gran participacio
en el salt solidari que
es va fer a les dotze del
migdia amb la batuca-
da Poblatuka. Es van
recaptar 458 euros en
venda de marxandatge
per a la Fundacié Es-
clerosi Mdltiple.

Curs de vela dels
alumnes de sise de
'Escola Els Ametllers

-

Els alumnes de sise de primaria de 'Escola Els
Ametllers han fet un curs de vela al Club Ma-
ritim Torredembarra des d’aquest 30 de maig
fins al 16 de juny. Es una activitat que es porta
fent des de fa uns anys i esta subvencionada
per UAjuntament de la Pobla de Montornes.

AGOST 2023

Commemoracio del
Dia Internacional de 'Orgull LGTBI

[’Ajuntament de la Pobla s
de Montornés es va sumar &=
alacommemoracié del Dia %
Internacional de 'Orgull i
LGTBI el passat 28 de juny. F#®
Ho va fer donant visibilitat
al col-lectiu amb accions
com pintar un banc amb
els colors de 'arc de Sant
Marti i posant cartells a les
papereres contra les agres-
sions homofobes.

LAjuntament de la Pobla de
Montornes ha portat a terme
treballs de poda i sega de ca-
mins municipals i també dona
continuitat als treballs de pavi-
mentacio dels trams sol-licitats.

La llar d’infants Sol Solet acollira
17 nens i nenes per al curs 2023-2024

Una vegada acabat el periode de  oferir 28 places, s’han inscrit un to-
preinscripcié, en el qual lAjunta-  taldel17infantsala llar d’infants Sol
ment de la Pobla de Montornésva  Solet: 5 d’infantil 1i 12 d’infantil 2.
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ENTREVISTA

ENTREVISTA A CHELO LOPEZ-IBARRA

la tinent d'alcalde de [Ajuntament de la Pobla de Montornes

En les eleccions del maig passat, Chelo
Lopez-Ibarra va ocupar el segon lloc de
la candidatura d’Esquerra Republicana
a la Pobla de Montornes. Després de la
majoria aconseguida per aquest partit,
s’ha convertit en la primera tinent d’al-
calde de [Ajuntament poblenc i dirigeix
les regidories de Festes i Fires, Educacio,
Gent Gran, Participacio Ciutadana, Salut
i Noves Tecnologies.

Com han estat aquestes primeres set-
manes com a regidora?

Han sigut unes setmanes molt intenses
de treball, amb reunions per comencar
a coneixer la gent i les seves problema-
tiques o necessitats, amb la responsabi-
litat d’organitzar les festes d’estiu amb
poc temps i atenent totes les urgencies
i demandes que van sorgint en els meus
departaments.

Per qué ha acceptat entrar en politica
municipal?

La politica municipal m’ha interessat
sempre pel contacte directe amb els
ciutadans del meu poble. El fet de poder
ajudar la gent, aconseguir millores i poder
crear nous projectes que afectin positi-
vament la Pobla és la millor recompensa
d’aquest treball.

Com s’han planificat i quines novetats
hi ha en les festes d’aquest estiu a la
Pobla?

Les festes les hem planificat valorant
mantenir sempre les activitats i celebra-
cions anteriors que tenien exit i maxima
participacio i aportant noves idees com
espectacles interactius, en que la gent
no sigui un simple espectador, sind que
formi part de la festa.

M’agrada buscar sempre el punt d’ori-

ginalitat, tenint present que el turisme
visita els pobles també per loriginalitat
de les seves festes, i convertir-les en un
referent, i per descomptat, perquée els
nostres poblencs gaudeixin al maxim.

Quines fires volen impulsar o poten-
ciar?

Una de les fires que ha tingut molta ac-
ceptacidé és la fira del vi, que tornarem a
repetir loctubre d’aquest any. La firade la
cervesa seria una aposta per a l'any vinent.
I la més propera seria la fira medieval, a
principi del mes de setembre, que volem
promocionar en un nou escenari, a lermi-
ta, lloc amb moltes possibilitats, parades
artesanals i espectacles medievals, i amb
un decorat immillorable.

Aprofito per demanar la col-laboracié a
tots, tant per a l'assisténcia com per a la
participacio en tot alldo que us sembli que
podeu aportar en lambit artistic per poder
aconseguir una gran fira medieval.

En ambit de leducacid, quines seran
les principals novetats en aquest man-
dat?

Vaig escollir la Regidoria d’Educacié per-
qué sempre he estat implicada en TAFA de
lescola del poble, com a mare voluntaria
que participa activament en les activitats
educatives amb un fantastic equip i sem-
pre pensant en el benestar de l'alumnat.
Penso que d’aquesta manera hi haura
una directa i millor comunicacio Escola-
Ajuntament per treballar les necessitats
alambit educatiu.

Com es pot millorar la vida de la gent
gran del municipi?

Actualment tenim un taller de memoria,
gimnastica per a la gent gran, el taller de
Dones Puntaires, taller de manualitats al

AGOST 2023

Casal d’Amics de Montornes i les asso-
ciacions de la Gastronomica i de la gent
gran. El futur projecte sera un projecte
compartit amb dues psicologues de ben-
estar social de IArea Basica de Salut de
Torredembarra, dirigides a persones amb
simptomatologia ansiosa-depressiva lleu
per problemes de dol, estrés, per malalties
de dolor persistent, amb dificultat per aga-
far el son, soledat no desitjada o persones
amb rol de cuidadores d’altres persones
amb desgast fisic i emocional.

Ens han fet una proposta de creacio de
sessions de terapia comunitaria amb
grups de pacients derivats pel CAP amb
aquesta problematica. Les sessions estan
organitzades amb una part tedrica i refle-
xiva i una part més practica i d’interaccié
entre els participants, i finalitzara aques-
ta terapia oferint al grup una prescripcié
social d’actius i activitats de la comunitat
i territori.

LAjuntament col-laborara creant una xar-
xa informativa d’activitats plantejada per
a totes les edats, perd més destinada a
la gent gran. Mantindrem les activitats
que ja realitzem i hi afegirem la creacio
de noves, com la col-laboracié d’una fisi-
oterapeuta, també professional de l/ABS
de Torredembarra, a qui es derivaran els
pacients amb lesions croniques o amb
risc de caiguda, i la col-laboracié d’as-
sociacions voluntaries com El Llumi les
entitats del poble amb les seves activi-
tats. Penso que aquesta unié de treball
sera molt beneficiosa per atotsitotes les

g;r El Racé
de

\5.
I'Anna

©696594 917

Només per WhatsApp

MERCERIA, MODA
| COMPLEMENTS

DILLUNS TANCAT
Lah ‘“{"’ DIMARTS, DIMECRES,DIJOUS | DIVENDRES
MATI:10 ha13h/TARDA: 17.30 ha19.30 h
DISSABTE
Mati: 9.30 h a 13 h / TARDA TANCAT

elracodelanna@outlook.es C/ Major, 32 - La Pobla de Montornés
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Cemparte b2 culturs del Caft.

¢/ Vent, 2 - La Pobla de Montornés
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persones amb inicis de problematica en
la salut fisica i mental.

Com volen potenciar la participacié
ciutadana?

L'opini¢ de la ciutadania és molt impor-
tant per a mi, considero que és el que fa
sentiralagent que el poble és seuique
esta fet a la seva mida. S’ha aprovat la
proposta en un proceés participatiu per
anomenar diferents sales municipals
amb nom de dones rellevants en els
diferents ambits, ja sigui ciencia, cultu-
ra, societat civil o esport.
LAjuntament creara una comissio de
seguiment i realitzara una campanya
informativa a la ciutadania. Aquesta
presentara les seves propostes i se’n
fara una avaluaci¢ i validacio que es
publicara a la pagina web de UAjunta-
ment. Les persones majors de setze
anys empadronades al municipi tindran
un mes per al periode de votacié, que
poden dur a terme telematicament, a
través d’una aplicacié que habilitarem
al web o presencialment a les oficines
de lAjuntament.

A més d’aquesta proposta de partici-
pacio, he de fer mencio i donar les gra-
cies a les associacions i establiments
del poble que sempre estan disposats
a col-laborar, ja sigui amb propostes
com amb participacio en lambit festiu
i de fires.

I en ’ambit de les noves tecnologies?
Les noves tecnologies sempre ens aju-
den a facilitar-nos la feina i és impor-
tant treballar en aixd. Comengarem en
lambit esportiu, on tenim ja en marxa
un projecte de creacions de pistes de
padel intelligents. Les dotarem d’un
sistema domotic que permeti al client
gestionar les seves reserves de pista a
través del mobil i lautomatitzacio de

'entrada i la sortida d’aquestes, un ser-
vei d’autogestio.

Acabem parlant de salut.

Es un ambit que conec, perqué durant
vuit anys vaig estar treballant en una
empresa de control de plagues com a
aplicadora de plaguicides i tecnica en
controliprevencid de la legionel-losi. Una
de les problematiques de molts pobles
en temporada d’estiu son les plagues de
paneroles. Aquests insectes viuen durant
tot lany en els nostres sistemes de clave-
gueram, gracies a la matéria organica que
acumulem la poblaci¢ i el clima propici

ENTREVISTA
T

d’humitat i de calor. A lestiu, amb la pu-
jada de temperatures, el cicle reproduc-
tiu és més rapid i passem d’una poblacié
controlable a una plaga. LAjuntament
esta gestionant un pla d’actuacions de
tractaments preventiusialtres d’'urgéncia
per als avisos de problematica rellevants.
També estem elaborant un Pla de Pre-
vencid i Control de Legionella que
s’aplicara a tots els dispositius d’aiglies
d’instal-lacions i equips municipals que
siguin possibles emissors d’aerosols o
estancament d’aigua, per evitar riscos
de transmissié d’aquest bacteri nociu
per a la salut.
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ASSESSORIA LABORAL FISCAL COMPTABLE JURIDICA

LAURA LIRON

GESTORIA ADMINISTRATIVA

LA TEVA GESTORIA A LA POBLA

Assessorament Laboral, Fiscal i Comptable

Gestoria Administrativa

Serveis Juridics i Graduada Social

Constitucio de Societats

Autoritzacions Administratives

Assessorament financer

Subvencions

Administracié de finques

Declaracio de Renda

Escriptures i Serveis Immobiliaris

Jubilacions i Pensions
Tramitacio de vehicles

Estrangeria i Nacionalitat

Heréncies i Donacions
Assegurances

Transmissions patrimonials

Consultoria de RR HH

Carrer del Sol, 1 43761 La Pobla de Montornes
gestorialapobla@gmail.com

977 64 70 97 - 640 51 08 54
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FESTES POBLAMAR

Poblamar viu la seva festa major

Del 21 al 23 de juliol, la urbanitzaci6 de  sardinada i ball amb el grup Voralmar.

Poblamar va celebrar la seva festa ma- Els petits van poder gaudir de la seva
jor, que va comengar amb havaneres i festa, i va acabar amb el sopar del soci
rom cremat. No va faltar la tradicional i el monoleg de Carlitos.

AGOST 2023
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Finestres d alumini
Mosquiteres,
Mampares, etc.

Tel. 657 380 141
Fusteria d’Alumini Montornés S.L.
C/ Eusebl Mercader 12
43761 La Pobla de Montornés

aluminisgibert8@hotmail.com /

ALUMINIS

Av. catalunya, 4
La Pobla de Montornés
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KServei a domicili Amazon Hub
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FEST
DEST

22,30 H TV SHOW COMIC - CONCURS
DE TU AMB INTERACCIO DEL PUBLIC A L PLAGA DE LA S

13.00 H VERMIUT ELECTRONIC A LA PLGA DE LA BASSH NN
18.30 H FESTA DELS AVIS ALA PLACA DE LA AGSH NN\

25.00 H CONCERT ORQUESTRA QUARTZ

A LA PLACA DE LA BASSA m

08.30 H ESMORZAR POPULAR A LA PLACA DE LA BASSA
19.00 H FESTA INFANTIL - INFLABLES, FESTA
DE L'ESCUNA | MINI DISCO A LA PLACA DE LA BASSA

21.00 H CAMINADA NOCTURNA
FAMILIAR S0RTIOA DES DE L'APARCAMENT ANTIGA ESTACIO
12.00 H VERMUT ELECTRONIC
m A LA PISCINA MUNICIPAL
18.30 H FESTA HOLY z00A SKATEPARK
23.30 H CONCERT JOVE EUPHORIA + D'J
m A LA PLACA DE LA BASSA
18.30H TEATRE THE LITLLE CIRCUS
A LA PLAGA DE LA BASSA
20.00H HAVANERES SERRA DE MARINA
21.00 H CAMINADA A LA PLAGA DE LA BASSA
NOCTURNA PIC DE LA MOLA
+16 ANYS, SORTIDA DES DE L'APARCAMENT ANTIGA ESTACIO
22.00 H SOPAR | CONCERT
LOLITA'S SISTERS A L'ERMITA

ooooo o,
;}_;#\fﬁ

é @ Diputacié Tarragona béﬂ'ﬁzm {“E‘}
it a P
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ACTUALITAT MUNICIPAL

Finalitza el primer Taller
de Memoria a la Pobla
de Montornes

Aquest mes de ju-
liol ha finalitzat el
primer Taller de
Memoria a la Po-
bla de Montornés,
un programa de
suport psicosocial,
educatiu i d’estimu-
lacid cognitiva per
agent gran. Aquest
programa, orga-

nitzat per UAjunta-
ment de la Pobla de
Montornés, té com
a objectiu poten-
ciar Uenvelliment
actiu i lautonomia
personal, treba-
llant la prevencid i
compensacié de les
dificultats de me-
moria que poden

anar associades a

Uenvelliment.

El darrer dia, les
dues classes del
taller van acomia-
dar-se de la tutora
mentre gaudien
d’un fantastic es-
morzar al petit pla-

er.

Nova campanya per a
la recollida selectiva

El Consell Comarcal del Tarragones
porta a terme una campanya de
sensibilitzacio ciutadana amb unes
carpes informatives sobre la recollida
selectiva. En concret es distribueixen
bosses per a la classificacio de resi-
dus i cubells per a lorganica.

Calendari

m 22 i 23 de juny
i el 3 d’agost
davant de Mas
Soler.

m 5i 6 de setem-
bre i 21, 22 i 23
de novembre
alavinguda Cata-
lunya

m 16 i 17 d’octu-
bre a Poblamar
(lloc per concre-
tar)

AGOST 2023

2 vensld du Sodudy

per Anna Icart de Bofarull

La importanciade la
higiene bucodental

2
[
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& =, VI W A

Un somriure radiant no
nomes és una expressio
d’estética, siné també
un indicador de salut
bucodental. A continua-
ci6, explorarem diversos
aspectes fonamentals de
la neteja dental que ens
poden ajudar a seguir una
bona higiene bucodental.

La neteja eficag és clau
per prevenir problemes
dentals com caries, ma-
lalties periodontals o mal
alé. Rentar-se les dents
almenys dues vegades
al dia amb una pasta
dental adequada és una
practica fonamental, per
exemple, una pasta den-
tal que porti fluor. El flu-
or és un mineral essenci-
al que protegeix lesmalt
dental i ajuda a prevenir
les caries. La quantitat
de pasta dental utilitza-
da ha de ser de la mida
d’un pesol per als nens i
de lamida d’una avellana
per als adults.

Un aspecte sovint oblidat
de la higiene bucodental
és la neteja de la llengua.
La llengua pot acumular
bacteris i restes d’ali-
ments, que poden causar
mal ale. Utilitzar un ras-
pall de llengua pot ajudar
a mantenir una boca fres-
caisaludable.

La neteja interdental és
igualment important per
mantenir una boca sana.
Utilitzar el fil dental o
raspalls interdentals per
eliminar la placa i els re-
sidus entre les dents és
vital, ja que es dificil ac-
cedir-hi amb una raspall
normal.

Completar la rutina amb
un col-lutori bucal és un
altre pas essencial en
la neteja bucodental. El
col-lutori pot arribar a
zones de la boca a que
un raspall no pot accedir
i ajuda a reduir els bacteri
causants de la placa i el
mal ale.

L’educacio en higiene bu-
codental ha de comencar
des de lainfancia. Un cop
apareguin les primeres
dents del nadd, utilitzeu
un raspall de dents infan-
til suau per netejar-los.

En resum, amb una ru-
tina completa de neteja
podem assegurar-nos
de mantenir una boca
sana durant tota la vida.
Aixi que recorda la ruti-
na basica: rentar-te les
dents, netejar la llengua
i les zones interdentals i
utilitzar un col-lutori per
a una salut bucodental
optima.
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| Copa del Mediterrani AEP2
Campionat de Powerlifting

« Disputada al pavelld poliesportiu de la
Pobla de Montornés, del 23 al 25 de juny

Vieieet M
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. ESTANG LA POBLA DE
EBaNitt ' MONTORNES
TMONTORNEST  Pg. de I'Estacio 86-88 - 977 648 554
07 (s estanclapobla@hotmail.com
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ACTUALITAT MUNICIPAL

Sopar de [Associacio
Gent Gran de la Pobla

Aquest mes de juliol s’ha celebrat el sopar del soci
de UAssociacio Gent Gran de la Pobla de Montornes.
Després del sopar es va celebrar el ball acompanyats
per Espectdculos Interactivos.

Sopar del socide [Associacid  Tornael Vaparir Tour a la Pobla
Gastronomica i Cultural

El passat 14 de juliol es va celebrar el sopar del soci
de UAssociacié Gastronomica i Cultural. En acabar es
van projectar videos d’havaneres editats per la ma-
teixa entitat.

El proper 9 de setembre el
Vaparir Tour, la gira d’estiu
de Radio Flaixbac, fara per
| segon any consecutiu para-
da a la Pobla de Montornes.
. Seraun dels actes destacats
) de la Festa Major. Amb Carles
Pérez, Didac Tomas, Andreu
Presas i el Gran GerBatman,
aquest any el Vaparir tour
estrena escenari. Portaran
nou marxandatge, una piro-
| técnia espectacular i un munt
de confeti.

Piscina de la Pobla
de Montornes

2023 del 23 de juny a I'11 de seterpbre

HORARI CURSETS

= Curs de notacié de 4 a 6 anys
Dillunsde 16 ha20h D!’t'un Ef‘i'ne;r‘{’ﬁ de 16ia 1); hores LY
De dimarts a divendres Curs de natacid de 7 a 12 anys N
de10ha20h Dilluns i dimecres de 17 a 18 hores e

Activitats per a joves de 13 a 17 anys
Dissabtes de 10 h a00 h Dimarts i dijous de 18 a 19 hores ~—

Diumenges de 10 h a 20h Curs Aquagym a partir de 18 anys : g iy

Dimarts i dijous de 19 @ 20 hores (‘
* Inscripcions a I'ajuntament a partir del 20 de juny :



Festes del carrer
de Sant Antoni

El carrer de Sant Antoni va celebrar
aquest mes de juny les seves Festes
el cap de setmana després del dia del
Patro. Els veins i veines van guarnir el
carrer i van organitzar diversos jocs
tradicionals el de les cadires i curses
de sacs.

Nit de Sant Joan

A la Pobla de Montornes vam ce-
lebrar la nit de Sant Joan amb un
sopar popular a la plaga de la Bas-
sa. En una nit tan especial no hiva
faltar la musica, amb Toni Valor i el
grup La Fresca.

NATXO INSTAL-LACIONS

C/ Rosali Rovira, 5 - Torredembarra - Tel. i Fax: 977 6444 601
info@rovirafusters.es  www.rovirafusters.es

ACTUALITAT MUNICIPAL
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ACTUALITAT MUNICIPAL

Primera edicio de ‘Coneix

la Pobla de Montornes’ I EDICIO

CONEIX LA PORLA DE
MONTORNES

Excursions pels camins del municipi

L’Ajuntament de la Pobla
de Montornes ha impul-

sat la primera edicié de

“Coneix la Pobla de Mon- P“: “Em
tornes”. Si realitzes les
excursions al municipi,
aconseguiras un segell
per cada una d’elles. Al
final d’any, si entregues
la cartilla a PAjuntament,
rebras un diploma amb les
excursions dutes a termeii
els quilometres caminats.
Les dues primeres camina-
des seran dues nocturnes
per les Festes d’Estiu: una
més familiar de menys di-
ficultat i laltra, la pujada "\ i
al pic de la Mola.

Busquem les millors
patates braves de la Pobla

LAjuntament de la Pobla de Montornes impulsa ¢ 1EDICIO DEL CONCURS VES DE LA POBLA DE MONTORNES
la primera edicié de Braveja! De I'1 d’agost a U'11 DEL 1 D'’AGOST AL 11 DE SETEMBRE

dg setembre, la Pobla de Montornés buscara les e e e B

millors patates braves que es poden menjar en els | L'AJUNTAMENT 0 A QUALSEVOL BAR 0 RESTAURANT QUE

bars i restaurants del municipi. Ho fara amb la pri- EN PARTICIPL

mera edicié del concurs Bravejal, en qué participen A [T B SRAVES e 2 MEaupeS.

vuit establiments del poble i es convida a omplir un | 5.FES LA RONDA PER TOTS ELS BARS | RESTAURANTS DE LA

passaport q ue permetr‘a votar un COp es tinguin tots POBLA DE MONTORNES. ES IMPORTANT QUE ET POSIN EL

. , . 5 SEGELL!
els segells i, a més, entrar en el sorteig d’un lot de
U.QUAN TINGUIS TOTS ELS SEGELLES, PRESENTA EL TEU VOT

. . o
prOdl‘JCteS' .DU rant el F).e,rIOde que d EJ ri el Braveja' es A LA BODEGA SOL | PARTICIPA EN EL SORTEIG D'UN LOT DE
podra menjar una racié de braves i dues begudes PRODUCTES.

HORARIS: DE 12.00H A 14.00 H |
per 8 euros. - DE 19.00H A 21.00 H

AMB LA PARTICIPACIO DE:
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Un saludo
poblenses

En primer lugar, paso
a agradecer a mi equi-
po que trabajé desde
el primer momento,
arropandome en todo
momento. En segundo
lugar y lo mas impor-
tante es agradecer a to-
dos los vecinos que de-
positasteis la confianza
en miy seguir, aunque
estoy en la oposicion,
seguiré trabajando por
el bienestar de mi pu-
eblo.

El pueblo ha hablado
eligiendo por mayoria
absoluta a ERC, Pues
como debe ser los feli-
citoy espero que hagan
un gobierno de pueblo
como creo que es lo
que todos queremos.

Un saludo y os deseo
un buen verano.

FELIXLILLO

GRUP
MUNICIPAL
DEL PP

Noves etapes

Elconjunt de les persones que formem
part dAMPM volem agrair a la Pobla de
Montornés el seu exemple de civisme i
responsabilitat democratica, a tota la
gent que ha donat suport a la nostra
candidatura; als qui ens han donat la
seva confilangca amb el seu vot, aquest
dret politic tan valuds sobre el qual es
construeix la convivencia col-lectiva,
als qui han participat activament en
la campanya malgrat les dificultats i
les traves imposades per determinats
individus. Tots ells han demostrat que
un grup de gent compromesa amb el
nostre poble poden fer que el nostre
projecte per a la Pobla de Montornés
continui viu.

A lequip de govern li queda un treball
ingent, tots aquests projectes que van
presentar en les eleccions: la remode-
lacié de la plaga de la Bassa, la bibli-
oteca-sala comuna o com 'anomenin
ara, la dotacié del personal de vigilancia
promesa i coses que considerem molt
urgents com el subministrament d’ai-
gua, la neteja de les urbanitzacions, lar-
ranjament de les voreres, solucionar el
problema de la falta d’aparcament, la
renovacio i arranjament de la maquina-
ria de la piscina, les millores promeses
en el poliesportiu i molts etcéteres més.

Les excuses de com de dolents que
eren els anteriors, no hem tingut temps
i altresja no seran valides per a les elec-
cions vinents.

Volem mostrar el nostre més pro-
fund agraiment pel seu suport i per
haver-nos acompanyat en aquestes
eleccions de principi a fi. Estem amb
vosaltres i segur que continuarem re-
corrent junts el cami per una Pobla de
Montornes de la qual ens puguem sen-
tir orgullosos.

GRUP MUNICIPAL
DAMPM-CP

ESQUERRA LA POBLA

Continuem
millorant la Pobla

El passat 28 de maig, la candidatu-
ra d’esquerra la Pobla vam tornar a
guanyar les eleccions municipals,
aquest cop amb el suport de 564
vots. Des d’aqui volem donar les
gracies pel recolzament dels ve-
ins i veines de la Pobla que han
confiat en nosaltres per continuar
transformant i millorant la Pobla
de Montornes.

EL 2019 vam proposar un canvi en
la forma de governar i gestionar el
nostre municipi, i ara, el 2023, els
veins i veines ens han reconegut la
feina feta amb practicament un de
cada dos vots que es van dipositar
alesurnes.

A titol personal, vull donar les
gracies als regidors sortints per la
feina feta aquests quatre anys, la
Gemma, el Natxo ila Vanessa, que
han hagut de batallar amb la que
probablement ha sigut el mandat
més complicat de tots, especial-
ment la gestio de la pandemia.

Ara toca, en virtut de les respon-
sabilitats atorgades pel veinat,
continuar treballant en favor del
pobleide laseva gentiés peraixo
que des d’aqui manifestem el nos-
tre compromis de ma estesa amb
Uoposicid, ja que la Pobla ha d’anar
per davant dels partits politics, els
egos i els rancors.

FRANCESC
LARIOS | MERCADE

GRUP MUNICIPAL D’ERC

GRUPS POLITICS
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CAMINEM PEL BAIX GAIA

La pigota

7N

i

Un aquifer a Vespella de Gaia: les aiglies
subterranies al Baix Gaia - terme municipal : Vespella de Gaia

Manel Bonanad

Iniciem litinerari a la plaga on
es localitzen els diposits d’ai-
gua. On acaba la plaga, veiem
que hi ha un cami de terra.
Fixeu-vos que hi ha un se-
nyal de color verd que indica
“Ronda verda del Baix Gaia.
La Pobla de Montornés 3,4
km?”. Lagafem i el seguim uns
80 metres. Aqui ens trobem
amb una bifurcacié. Hem de
seguir el sender que veiem
cap a la dreta. El seguim du-
rant 800 metres. El cami és
bastant planer, excepte un
petit pendent que es puja
sense gaire dificultat. El bosc
és bastant exuberant, amb el
pi blanc com a arbre domi-
nant, com ja sabeu, iamb un
sotabosc densiric d’espécies
arbustives. Bé, quan portem
caminant 800 metres, veiem
que el sender desemboca en
un altre cami. Lagafem cap
a lesquerra, direccié sud. A
uns 20 metres, a ma dreta,
s’hi veuen unes formacions
rocoses inclinades (es tracta
de roques calcaries o bé do-
lomies). Es un bon lloc per
descansar i refer-se. Ho po-
dem fer a la tornada, perqué
hi passarem un altre cop. Els
primers 100 metres del nou
sender sén de mal caminar
perque el terra és molt rocos
iamb nombroses pedres. Ho
hem de tenir present per evi-
tar lesions.

Continuem pel mateix sen-
der. Aviat, a la nostra esquer-
ra, trobem una cabana de pe-
dra seca. N’hi ha moltes pel
Baix Gaia, de cabanes, unes
més ben conservades que
altres. Es bo recordar que
aquestes construccions ser-
vien com a aixopluc al pages
i per guardar-hi les eines del
camp. Tenim sort, perqué
aquesta cabana en concret
es conserva bastant bé. Us
hi podeu acostar i fer-hi una
ullada.

Seguim el nostre recorregut
pel mateix sender durant
uns minuts i arribem a una
bifurcacio. En aquest punt fi-
xeu-vos que hiha uns senyals
iun camiample que puja cap
a la dreta. Aquest camf és el
que hem d’agafar. El seguim
uns 70 metresiarribemauna
zona planaiamb poca vege-
tacio. Hi predominen plantes
petites, com ara la farigola. El
sol és pedregos i pobre, i aixo
fa que la vegetacid sigui es-
carransida.

Una vegada arribem a la pla-
na, fixeu-vos que el cami es
torna a bifurcar. A lesquerra
hi ha un sender més estret
que fa pujada. Es tracta d’un
sender que entra dins una
zona més boscosa. No 'hem
de seguir. Nosaltres hem de
continuar rectes. Seguim el
nou sender i aviat arribem a
la carretera que va de la Nou
de Gaia a Salomé. La creuem
(aneu en compte!) i continu-
em pel cami que ens trobem
alaltrabandade la carretera.
Per cert, penseu que mentre
caminem per aqui ens situem
entre dues petites serralades:
la muntanya del Foll al sud-
est i la del Mestret al nord-
oest. La del Mestret pertany
al terme de Vespella; la del
Foll fa de frontera entre el de
la Pobla i la Nou de Gaia.

Quan portem uns cinc minuts
caminant trobem un senyal
de trafic que indica “prohi-
bit circular a més de 30 km/
hora”; aixi que ja sabeu, no
camineu a una velocitat su-
perior o us sancionaran amb
una multa! (bé, és una petita
broma, perd us prometo que
el senyal hi és!). A partir del
senyal el cami es torna as-
faltat i arribem al pont de la
via del tren. Després veiem
una esplanada i el cami es
bifurca. Nosaltres seguim el
cami de la dretaien 5 minu-
tets arribarem al nostre desti,

perd abans d’arribar-hi, a ma
esquerra ens trobarem amb
un petit monolit de roca (no
és el que surt a la pellicula
20017 Odisea en el Espacio del
director de cinema Stanley
Kubrick, perd no deixa de ser
curids). Crec que es tracta
d’una roca calcaria o bé una
dolomia (la diferéncia rau en
el fet que la calcaria es com-
pon de carbonat de calci com
a mineral i la dolomia d’un
mineral que es diu dolomita,
gue és una barreja entre car-
bonat de calci i de magnesi).

Fixeu-vos que gairebé tota
la caminada 'hem fet entre
bosc de pi blanc. Fa goig que
encara es conservin boscos.

Si heu anat llegint els meus
itineraris, us haureu fixat
que he parlat molt del medi
natural, de les roques, els
tipus de sols, la vegetacio,
boscos, perd només en una
ocasié he parlat de laigua
(en un article que vaig titu-
lar “El pou de Rubials: les
aiglies subterranies a la Po-
bla de Montornes™). Laigua
és un element imprescin-
dible perque existeixi vida
al nostre planeta. Pel Baix

Gaia només hi passa un riu
de certa entitat, el riu Gaia
(que dona nom a tota la
comarca). També hi ha al-
guns torrents pero de poca
rellevancia. Aixi doncs, sén
les aiglies subterranies les
més importants pel que faa
la disponibilitat d’aigua a la
nostra zona d’estudi. Quan
plou, laigua pot formar part
de torrentsirius, o bé es pot
infiltrar en el terreny. Quan
laigua s’infiltra vol dir que
ha trobat materials (roques)
permeables que deixen
passar l'aigua (per exemple
roques carbonatades: cal-
caries, dolomies), fins que
troba materials impermea-
bles (com per exemple les
roques argiloses); aleshores
s’acumula laigua i es forma
el que s’Tanomena un aqui-
fer (un magatzem d’aigua
subterrani). Els humans,
a més d’aprofitar aigua
d’embassaments o rius per
a les seves activitats, també
ho fan de les masses d’aigua
subterrania.

Aqui mateix es va construir
aquest pou per extreure aigua
d’una part d’una de les mas-
ses d’aigua que hi ha al Baix
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Gaia; concretament al subsol del
Baix Gaia hi tenim diverses mas-
ses d’aigua que pertanyen a un
aquifer anomenat Prelitoral Sud
(“nomenclatura 3082C31. De les
calcaries de Bonastre”, segons
UAgencia Catalana de [Aigua).
De fet, com ja sabeu, el pou de
Rubials, a la Pobla, també hi per-
tany. La caracteristica principal
d’aquest immens aqifer (quan
penseu en aigua subterrania us
heu d’imaginar acumulacions
enormes d’aigua en extensio i
profunditat) és que esta format
per formacions permeables de
roques que pertanyen a lera
geologica del secundari o meso-
zoic, concretament al jurassic i

al cretaci. Aquets fet dona una
antiguitat de més de 70 milions
d’anys als materials (roques) que
el formen. La font principal de
recarrega de laquifer és laigua
infiltrada de pluja, i aix0 fa que
les oscil-lacions en la quantitat
d’aigua siguin molt importants.
El clima mediterrani, que és el
que tenim al nostre terme, es
caracteritza per tenir pluges
molt irregulars durant tot Uany.
Les pluges es localitzen sobretot
a la primavera i la tardor. A Uhi-
vern plou poc i a lestiu gairebé
gens (sobretot al mes de juliol).
Penseu que la quantitat de pluja
enunany és d’uns 550 mm (550
litres/m?), pero hi ha hagut anys
en qué no s’ha arribat a aquesta
xifra.

Penseu que la pluja és la que és,
tenim la que tenim, plou el que
plou; el nostre tipus de clima no
dona per a més quantitat d’ai-
gua. Son les lleis de la natura.
El Baix Gaia no es troba sota un
clima de tipus atlantic, que és
el que hi ha a tota la zona nord
de la peninsula Ibérica, on plou
bastant més (s’hi poden regis-
trar uns 2.000 litres/m?). Ales-
hores, coneixent aquesta dada
el que importa no és la quantitat
(en qué no podem fer res) sind
la GESTIO de laigua. | és aqui on
hem de posar el focus del pro-
blema: la gesti6 de laigua. Perd
ho deixaré aqui perque aquest
tema donaria per a uns quants
articles més.

Bé, per tornar al punt de sortida
d’aquest itinerari només cal refer
el cami.

CAMINEM PEL BAIX G

GENERATITATS!

Localitzacio geografica de Uitinerari: sud-est
del terme de Vespella de Gaia.

Sortida: nord de la urbanitzacio Castell de Mon-
tornes (diposits d’aigua).

Arribada: al mateix lloc de la sortida.

Durada: 2 hores (dependra de les parades que
fem).

Distancia: 6 km aproximadament.
Dificultat: baixa.

Aspectes d’interés: bosc mediterrani; monolit
de roca calcaria o dolomia; pou d’aigua (aqui-
fer).

Observacions: visitarem un pou d’on s’extreu
aigua per a Us huma. N’hi ha uns quants repartits
per tot el Baix Gaia. A prop del pou hi ha un petit
monolit de roca, sembla que de tipus calcari o
dolomitic.
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ESPORTS

El Torneig d’Estiu de Futbol Sala
aplega 250 jugadors a la Pobla

El passat mes de juny el Club Futbol
Sala La Pobla de Montorneés va portar
a terme el seu nove Torneig d’Estiu per
acomiadar la temporada 2022-23, un
cap de setmana ple de partits de les
diferents categories en qué vam poder
gaudir d’aquest esport. Un total de 250
jugadorsijugadores i 25 equips van par-
ticipar en el torneig i van fer que fos tot
un exit.

En la primera jornada hi van participar
els equips de les categories benjami,
aleviiinfantil, i els guanyadors de cada
categoria van ser els equips UE Creixell,
Sayans FSi CFS La Pobla de Montornes.
En la segona jornada es va disputar el
campionat per les categories cadet, ju-
venil i senior, i els equips de Ka La laia,
Tarrega FSi CFS La Pobla de Montornes
van quedar campions de les respectives
categories.

Va ser un cap de setmana fantastic per
a tot ells, i el club va rebre 'agraiment
dels diferents equips i clubs. Un gran
premi. Des del club poblenc volen apro-
fitar per donar les gracies a tots els seus
col-laboradors, que van fer possible la
realitzacio del torneig.

Ara, ja finalitzada la temporada 2022-23,
la Junta ja treballa per la nova tempo-
rada 2023-24, en que volen continuar
creixent com a club i proporcionar als

seus jugadors totes les eines necessaries
per créixer com a jugadors de futbol sala,
i als entrenadors oferir-los tecnificacions
per poder continuar la seva formacio ac-
tualitzant els seus coneixements, a més
de continuar formant nous entrenadors.

Les inscripcions ja estan obertes i les

AGOST 2023

podreu fer en el seglient enllag https://
forms.gle/KXkqUAhvTAXPxfqz9

Per a qualsevol informacio que neces-
siteu podeu contactar per WhatsApp al
telefon 616 792 822.

Us desitgem un bon estiu i us esperem
al setembre.

Dos poblencs, campions cadets de Tarragona
amb el Club de Basquet Torredembarra

Tgn Women, primeres
del grup B a la Regata
de Sant Joan

El passat 28 de maig es va diputar
a les instal-lacions esportives del
col-legi Pare Manyanet de Reus
la final a quatre equips del cadet
masculi nivell A de la provincia
de Tarragona. Es va proclamar
campio el Club de Basquet Tor-
redembarra.

En aquest equip estan jugant dos
nois nascuts i veins de la Pobla des
que eren molt petits, després que
el CB Torredembarra iniciés una
campanya de promocié del bas-
quet organitzant un equip al col-legi
Els Ametllers. Els dos nois son Aleix
Solé Parés i Lluc Pallares Diaz.

Tgn Women van participar el passat mes de
juny a la Regata de Sant Joan, celebrada a
Torredembarraiorganitzada pels Vogadors
de Baix a Mar. Les poblenques van aconse-
guir el segon lloc del grup B.



El Club Petanca La Pobla de

Montornes, campio d’Espanya

El passat mes de juny, el jugador poblenc iR SUB 23 MASCULINO

Raul Tabera va aconseguir ser campio

d’Espanya individual sub-23.

Des del club del nostre municipi mostren
el seu agraiment al jugador i tecnic naci-
onal Santi Tabera, per la seva dedicacio
amb els equips que van participar en els

Campionats d’Espanya.

La tripleta formada pels jugadors Raul Tabera, Albert Ra-
bera, Juan Carlos Nieto i Albert Metschke, en la seva parti-

GAMPEONES ESPA

cipacio als Campionats d’Espanya van obtenir el tercer lloc.

Grand Prix Internacional 2023

Els dies 4 i 5 d’agost el Club Pe-
tanca La Pobla de Montornés va
organitzar el Grand Prix Interna-
cional 2023, en que van partici-
par 32 equips de sénior i 16 de

femenins.

"equip de Divisio d’Honor va participar en els play-offs i
va obtenir el sisé lloc.

Els dies 28, 29 i 30 de juliol dos
equips del club poblenc es van des-

En aquesta competicid hi van
participar els equips Andrezieux
Boutheon, Agde i Bourg St. Ande-

plagar a Aubenas (Franca) per par-
ticipar en el seu Torneig Nacional,

ol (Francga).

Maider Vera i Oriol Pérez, campions
estatals infantils de k

Els poblencs Maider Vera Blanco
i Oriol Pérez Gil es van proclamar,
ella campiona d’Espanya kumite,
tercera kata, i ell campié kumite i

arate

V

segon kata en el Campionat d’Es-
panya infantil de karate Kyokushin,
celebrat el dissabte 13 de maig a
Torredembarra.

en que van competir més de 300
equips.

Eric Vicens, nou campid
nacional de press banca
resistenci

El poblenc Eric Vicens ho va aconseguir amb
18 repeticions amb 105 quilos. t un nou éxit
esportiu en el Campionat Nacional de press
banca resistencia. Ha assolit la primera po-
sicio en la categoria +100 kg, a més de la
tercera posicié absoluta. Ho ha aconseguit
amb 18 repeticions amb 105 quilos.
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